Valkommen att kontakta oss!

Kontaktpersoner i Blekinge:

Carina Lindstrom

Tel. 076-77 60 209

E-post: carina.lindstrom@almauppdrag.se
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Ar du trott pa att ga arbetslos?

Du som ar arbetssdkande och behover hjalp med att hitta ett nytt jobb eller
utbildning. Nu har du majligheten att tillsammans med oss pa Alma uppdrag att ga
programmet Rusta och Matcha. Vi hjalpa dig framat i din utveckling , var sig det
galler ditt val av arbete eller studier.

Det kravs inga forkunskaper, men du maste vara inskriven pa Arbetsformedlingen
och bli anvisad av din handlaggare for att kunna ga programmet hos oss.

Hos oss far du hjalp med:

e Individuellt stod och personlig utveckling

¢ Information om arbetsmarknaden

¢ Vilka utbildningar finns? Hur gar jag tillvaga for att kunna soka?
¢ Nya arbetsgivarekontakter och matchning mot foretag

e |ntervjutraning

e Utbildning

* Branschspecifika studiebestk och foreldsningar

Alma Uppdrag AB finns i Studieforbundet Vuxenskolans lokaler i Blekinge,
Karlskrona, Ronneby, Karlshamn och Olofstrém.

Sparkstod vid behov finns att tillgad under hela programmet!

Tjansten kan ocksa erbjudas utan tolk pa féljande sprak:

. Svenska
J Engelska
. Arabiska

Malet med programmet
Malet ar att du ska vara ute i arbete eller studier inom sex manader. For att na ditt
mal, har du en personlig handledare och coach som féljer dig genom hela denna
tid hos oss. Du far hela tiden under programmet ett individuellt stéd av vara match-
are, som med sitt stora kontaktnat hjalper dig att fa kontakt med olika arbetsgivare
utifran dina 6nskemal.

Exempel pa aktiviteter till din hjdlp
Hos oss finns kompetent personal for att komma ut i arbete
med lang erfarenhet av att stotta

manniskor fran olika malgrupper,
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Vi erbjuder ocksa dataundervisning
och praktiska 6évningar i att skriva CV och personligt brev.

Hur gor du for att delta?
Om du vill bérja i Kundval, rusta och matcha kontaktar du din handlaggare pa
arbetsformedling. Det dr handldggaren som beslutar om du har ratt till insatsen.





